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Suggested Reading  
Courtesy of UC Santa Cruz 

Bay Tree Bookstore  
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College Survival Guides 
 
Living the College Life by Ken Paulsen  
ISBN: 9780764577031 Price: $12.99  
 
The Everything College Survival Book (2nd Ed.) by Michael S. Malone  
ISBN: 9781593373344 Price: $14.95  
 
Dorm Room Feng Shui by Katherine Olaksen  
ISBN: 9781580175920 Price: $10.95  
 
College: Been There Should’ve Done That (3rd Ed.) by Suzette Tyler  
ISBN: 9780965608657 Price: $10.95  
 
Please Send Money by Dara Duguay  
ISBN: 9781570717215 Price: $16.95  
 
Campus Confidential by Robert H. Miller  
ISBN: 9780787978556 Price: $16.95  
 
My Freshman Year by Rebekah Nathan  
ISBN: 9780143037477 Price: $14.00  
 
How To Survive Your Freshman Year (3rd Ed.) by Mark Bernstein and Yadin Kaufmann  
ISBN: 9781933512143 Price: $15.95  
 
College Dorm Survival Guide by Julia DeVillers  
ISBN: 9780761526742 Price: $12.95  
 
Survival Secrets Of College Students by Mary Kay Shanley and Julia Johnston  
ISBN: 9780764135729 Price: $12.99  
 
Educating Ourselves: The College Woman’s Handbook by Rachel Dobkin and Shana Sippy  
ISBN: 9781563055591 Price: $15.95  
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What Every College Student Should Know by Ernie Lepore and Sarah‐Jane Leslie  
ISBN: 9780813530666 Price: $14.95  
 
The Essential Guide To Student Life Real College by Douglas Stone and Elizabeth Tippett  
ISBN: 9780143034254  
 
Making The Most Of College by Richard J. Light  
ISBN: 9780674013599 Price: $15.95  
 
Students Helping Students by Steven C. Ender and Fred B. Newton  
ISBN: 9780787944599 Price: $28.00  
 
Improving Your Study Skills by Shelley O’Hara  
ISBN: 9780764578038 Price: $12.99  
 
Campus Visits and & College Interviews by Zola Dincin Schneider  
ISBN: 9780874476750 Price: $12.95  
 
The College Student’s Guide To The Law by C.L. Lindsay III  
ISBN: 9781589790896 Price: $14.95  
 
College Students in Distress by Bruce S. Sharkin, PhD  
ISBN: 9780789025258 Price: $19.95  
  
College Health/Diet  
 
The College Cookbook by Geri Harrington  
ISBN: 9780882664972 Price: $12.95  
  
The Doctor’s Complete College Girl’s Health Guide: From Sex To Drugs To The Freshman 15 by 
Jennifer Wider, M.D.  
ISBN: 9780553383423 Price $15.00  
 
The Dorm Room Diet Planner by Daphne Oz  
ISBN: 9781557047618 Price: $12.95  
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About UCSC  
 
A Brief History Of The University Of California (2nd Ed,)  
ISBN: 9780520243903 Price: $16.95  
 
UC Santa Cruz Off The Record by College Prowler  
ISBN: 9781427401625 Price: $16.95  
 
The Natural History of the U C Santa Cruz Campus, by Sheridan F. Warrick,  
Publisher: University of California, Santa Cruz (1982) 
 
An Unnatural History of UC Santa Cruz, edited by Jeff Arnett and mostly written by students of 
his classes 
 
 
Parent’s Guide to College  
 
Letting Go: A Parent’s Guide To Understanding The College Years by Karen Levin Coburn and 
Madge Lawrence Treeger  
ISBN: 9780060521264 Price: $14.95  
 
Don’t Tell Me What To Do, Just Send Money by Helen E. Johnson and Christine Schelhas‐Miller  
ISBN: 9780312263744 Price: $17.95  
 
Parent’s Guide To College Life by Robin Raskin  
ISBN: 9780375764943 Price: $13.95  
 
Miscellaneous  
 
What Color Is Your Parachute For Teens by Richard Nelson Bolles and Carol Christen  
ISBN: 9781580087131 Price: $14.95  
 
The 7 Habits Of Highly Effective Teens by Sean Covey  
ISBN: 9780684856094 Price: $14.95  
 
The Ultimate Scholarship Book 2009 by Gen Tanabe and Kelly Tanabe  
ISBN: 9781932662276 Price: $26.95  
 


